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                                        介護施設で利用されているのを見て購入し始めました。高齢の家族のために何度もリピートしています。ヨーグルト味とコーヒー味が好きなようですから、それを交互に頼んでいます。125mlと少量なので飲むことが負担になることないようです。その量で200calあり、しかも栄養のバランスも取れているので、少食の家人の補助食としてはとても助かっています。
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